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ANTES DEL SIMULACRO

¿Por qué alguien pensaría en atacar la iglesia?

Una persona que ataca a balazos podría tener 
problemas con una iglesia en especial o con lo 
que representa la iglesia. Es posible que esa 
persona quiera manifestar su postura al buscar 
el objetivo de lograr la mayor matanza posible. 
Sin importar cuál sea el motivo, debiéramos  
estar preparados para brindar protección  a  
quienes estén a nuestro cuidado.

En una situación de emergencia, nuestra primera 
reacción puede ser no creer que eso esté 
ocurriendo. Negarlo hace que no reaccionemos 
de manera efectiva para impedir que haya 
pérdidas. Al tener un simulacro de atacante 
armado se enseña a los miembros de la iglesia 
cómo reaccionar de manera proactiva para no 
quedarse paralizado por el miedo y la negación. 
Entonces podrán responsar de manera que más 
probablemente impida que haya pérdidas a la 
vez que se protege a los demás.

Otros beneficios de este simulacro son:

▶ Tu iglesia tendrá preparado un plan de 
respuesta realista y actualizado para actos de 
violencia futuros.

▶ Tu iglesia establecerá una relación activa con 
los equipos de atención inicial.

▶ Tu iglesia será conocida por atender y brindar 
protección a sus miembros y visitantes.

Si nunca has realizado un simulacro de 
emergencia, no esperes que todo resulte 
perfecto la primera vez. Cuanto más anticipado 
sea el plan, mejor resultarán las cosas.
 
Ésta es la lista de verificación del plan:

◯ Revisa el texto del Plan de emergencia y 
actualiza la sección de eventos violentos.

◯ Pon a discusión los planes para su 
aprobación con tu pastor, la junta 
directiva de la iglesia y la comisión de 
seguridad. Podrían proponer formas de 
mejorar tu simulacro en curso.

◯ Conforma un equipo de crisis. El equipo 
podría incluir varias personas con 
entrenamiento policiaco o militar y 
médico. Asigna responsabilidades a los 
miembros del equipo de reacción, 
entre ellas:

 ▶ Señalar a la congregación qué hacer en el 
caso de que un asaltante comience a 
disparar.

 ▶ Ayudar a los asistentes con problemas 
para desplazarse y a los niños, para que 
puedan esconderse o logren escapar. 

 ▶ Distraer y desarmar al asaltante.

 ▶ Llamar al 911 y encontrarse con el equipo 
de atención inicial cuando llegue. 

◯ Haz una evaluación de riesgos en las 
instalaciones usando el formulario de 
inspección de la iglesia para estar 
seguro de que los edificios de la iglesia 
permiten realizar el simulacro.

◯ Encarga a uno de los dirigentes de la 
iglesia que vaya a la policía para revisar 
su estrategia de respuesta a un tiroteo 
en tu edificio. También puedes darles la 
fecha elegida para realizar el simulacro. 

◯ Nombra a ciertas personas como 
observadoras del simulacro para que 
informen de cualquier. problema que 
detecten.
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REALIZACIÓN DEL SIMULACRO

Anuncia a la congregación una o dos semanas 
antes del simulacro tu intención de realizar 
el simulacro de un atacante armado. Diles 
cuándo se realizará y qué se espera lograr. Esto 
es especialmente importante si es el primer 
simulacro de este tipo en tu iglesia. INDICACIONES

PARA TU 
CONGREGACIÓN

1. Anuncia a la policía de la localidad y a 
los servicios de socorro que en tu iglesia 
habrá un simulacro sin emergencias.

2. El día del simulacro reúne al equipo de 
crisis que nombraste. Asegúrate de que 
cada uno sepa qué hacer y que esté 
preparado para cumplir su parte en el 
simulacro.

3. A la hora establecida envía a un 
miembro del equipo de crisis para que 
ante la congregación anuncie que ha 
dado inicio el simulacro de un atacante 
armado.

4. Explica a la congregación cómo 
responderá en caso de que un atacante 
real inicie un tiroteo, incluyendo:

 ▶ Enseñar a la congregación qué 
hacer.

 ▶ Distraer y desarmar al atacante.
 ▶ Llamar al 911.

5. Refuerza en los asistentes que la meta 
número uno de la iglesia en caso de un 
tiroteo será proteger a la congregación. 

6. Presenta a la congregación los 
miembros del equipo de crisis que los 
conducirán si se da una situación real. 
Indícales que digan a los presentes qué 
hacer en caso de que alguien inicie un 
tiroteo real, incluyendo mencionar el 
método Corre, Escóndete, Pelea.

7. Simula con los presentes lo que debe 
hacerse si un atacante armado entra al 
santuario, por ejemplo, tirarse al suelo 
para esconderse en las bancas y seguir 
las indicaciones del equipo de crisis para 
evacuar la nave principal y el edificio.

8. Permite a los presentes regresar al 
edificio.

NOTA: ARM recomienda que nadie actúe como el atacante 
sino más bien simular los pasos a dar en caso de que 
estuviera presente una persona abriendo fuego.
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ARM CARES

Ya que comiencen a tener simulacros

lo mejor será agendar tres o cuatro

simulacros adicionales el primer año.

Cuando la congregación ya se siente

cómoda con los procedimientos, un

simulacro al año es suficiente. Recuerda 

variar la hora de los simulacros. 

Prográmalos antes, durante y después 

de la Escuela Sabática, el momento de 

los anuncios o el culto divino. Podrías 

planear uno para el servicio de media 

semana en la noche. Las situaciones de 

emergencia pueden darse a cualquier 

hora, de modo que hay que estar 

preparado..

◯ Pide comentarios a la congregación y a quienes 
participaron en el simulacro. 

◯ Busca problemas y debilidades.  

◯ Anota lo que salió bien y lo que no. El registro 
debe incluir: 

 ▶ Fecha y hora del simulacro..

 ▶ Nombre de quien dirigió el simulacro.

 ▶ Tiempo que llevó evacuar el edificio.

 ▶ Notas y observaciones sobre problemas que 
tuvo el simulacro o puntos que necesitan 
mejorar. 

  Conservar registros y otras notas te brindará el 
beneficio de tener información procedente de 
eventos pasados.

◯ Luego de considerar todo lo anotado, revisa tu 
plan de emergencia en lo que corresponda. No 
olvides poner fecha al siguiente simulacro.
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DESPUÉS DEL SIMULACRO

RECURSOS DE LA IGLESIA 
PARA HACER PLANES DE 
EMERGENCIA
En Adventist Risk Management, Inc., nuestro 
ministerio es cuidar tu ministerio. Usa los 
recursos de AdventistRisk.org y los que 
se incluyen a continuación para ayudarte 
a brindar protección a tus instalaciones a 
quienes tienes a tu cuidado.


